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Conseil Formation

PRISE EN CHARGE DE LA
MALADIE D'ALZHEIMER ET DES
TROUBLES APPARENTES

SANS3

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

e Mieux accompagner au quotidien les personnes atteintes de maladie d’Alzheimer ou maladie apparentée

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e S’adapter et accompagner la personne agée présentant un syndrome démentiel
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e Se clarifier avec les notions de violence
¢ Mettre en place des réflexes pour faire face de facon plus sereine a une situation agressive

PROGRAMME

Comprendre les démences (Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées)
Les fonctions cognitives

Les différentes mémoires et leurs fonctions

Définition et classification des démences

Description des signes et symptémes

Evolution de la maladie

Approches thérapeutiques médicamenteuses et non médicamenteuses
Nouveau Plan Alzheimer

Les recommandations de bonnes pratiques

Identifier les principes de la communication a prendre en compte pour accompagner la personne souffrante
Techniques de communication verbale et non verbale

La communication aux différents stades de la maladie

Maintenir la relation avec la personne

Quelques éléments sur I'approche Naomi Feil et humanitude

Les relations avec I'entourage

Identifier le savoir- faire et le savoir étre dans I'accompagnement au quotidien de la personne
Le prendre soin au quotidien

L'accompagnement des soins : toilette, habillage, repas, sommeil, élimination...

Place des activités d’animation individuelles et collectives

Comment préserver I'autonomie

Adaptation de I'environnement

Aménagement de I'espace
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Qualité

AFNOR CERTIFICATION



Gestion des comportements
Le travail d’équipe pluridisciplinaire autour du projet personnalisé

Approche éthique : situation du refus de soin

METHODES PEDAGOGIQUES

Exercice personnel en introspection

Réflexion individuelle et collective

Travail a partir de situations et de cas concrets apportés par les participants
Apports théoriques

Analyse de pratique

Rédaction d’un plan d’actions avec axes d’amélioration pour chacun des participant

Une documentation pédagogique sera remise a I'ensemble des participants

MODALITES D'EVALUATION

QCM ou étude de cas/mise en situation

Rejoighez-nous et suivez-nous sur : @

BESANCON BELFORT VESOUL LONS-LE-SAUNIER
af—aQ 46, avenue Villarceau 1, rue du Docteur Fréry 1, rue Victor Dollé 87, Place de la Comédie
25000 Besancgon 90000 Belfort 70000 Vesoul 39000 Lons-le-Saunier
Tél. : 03 81 25 26 06 Tél.: 0384545484 Tél. 10384967108 | Tél : 0384864207

Pour toute demande d’'informations : contact@sifco.eu


https://www.facebook.com/sifcoformation/?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/sifco-formation/?originalSubdomain=fr
https://twitter.com/SifcoFormation

