
PRÉREQUIS

La formation ne nécessite aucun prérequis

DURÉE

2 jours, soit 14 heures

TARIF

Nous consulter

CERTIFICATIONS

Attestation de stage

PROCHAINE(S) SESSION(S) :

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

Comprendre le vieillissement et ses conséquences
Communiquer avec la Personne âgée
Aider et accompagner les Personnes âgées dans les actes de la vie quotidienne
S’inscrire dans un travail d’équipe pluri professionnelle et en partenariat avec la famille

www.sifco.eu

CONNAISSANCE DE LA
PERSONNE ÂGÉE

SAN31



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Clarifier les représentations de la vieillesse et la place de la Pa dans la société
Apporter des éléments de réflexion autour du vieillissement
Situer le contexte médico-social et ses missions
Identifier les conséquences de l’entrée en institution
Analyser le processus du vieillissement physique et psychologique et ses conséquences et risques pour la personne
âgée.
Comprendre les réactions et comportements de la PA
Identifier la démarche d’accompagnement et de prise en soins au quotidien dans une équipe pluri professionnelle et en
lien avec la famille
Identifier les principes d’une approche relationnelle adaptée à la Pa
Identifier les comportements, les niveaux de langage, les capacités d’écoute et d’observation adaptés devant une
situation complexe
Situer la place des familles et leurs ressentis
Acquérir quelques  connaissances  de base autour de la démence
Repérer les spécificités de chaque fonction au sein d’une équipe pluri professionnelle
Mesurer l’importance des règles de confidentialité
Transmettre des informations significatives
S’inscrire dans démarche bien traitante

PROGRAMME

Le vieillissement et les souffrances liées à ce stade de la vie

Les difficultés à vieillir dans notre société

Le rapport au passé et au présent

Maintenir une image de soi positive

La modification du lien social, des rôles

La modification de l’autonomie physique et intellectuelle

La confrontation avec la finitude

 

L’entrée en EHPAD et ses conséquences pour la personne et sa famille

Missions de l’EHPAD

Le contexte de l’entrée en institution

 

Le vieillissement physiologique et les besoins de la personne âgée 

Les besoins physiques et la prise en soins

Les situations à risque
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Communiquer avec la personne âgée

La dimension relationnelle dans l’accompagnement des personnes

La place de l’animation en EHPAD

La fin de vie

 

Le travail en équipe pluridisciplinaire autour du projet personnalisé

La place des différents acteurs et la relation autour d’un projet personnalisé

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Exercice personnel en introspection

Réflexion individuelle et collective

Travail à partir de situations et de cas concrets apportés par les participants

Apports théoriques

Analyse de pratique

Rédaction d’un plan d’actions avec axes d’amélioration pour chacun des participant

Une documentation pédagogique sera remise à l’ensemble des participants

MODALITÉS D'ÉVALUATION

QCM ou étude de cas/mise en situation
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Rejoignez-nous et suivez-nous sur :   

BESANÇON
46, avenue Villarceau
25000 Besançon
Tél. : 03 81 25 26 06

BELFORT
1, rue du Docteur Fréry
90000 Belfort
Tél. : 03 84 54 54 84

VESOUL
1, rue Victor Dollé
70000 Vesoul
Tél. : 03 84 96 71 08

LONS-LE-SAUNIER
87, Place de la Comédie
39000 Lons-le-Saunier
Tél. : 03 84 86 42 07

Pour toute demande d’informations : contact@sifco.eu

https://www.facebook.com/sifcoformation/?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/sifco-formation/?originalSubdomain=fr
https://twitter.com/SifcoFormation

